
Participação no estudo iCARE4Lynch cápsula 
endoscópica no rastreio de lesões (pré-)neoplásicas 
do intestino delgado na Síndrome de Lynch

O seu Médico está a colaborar na organização do ensaio clínico iCARE4Lynch.

Este estudo foi autorizado pelas entidades éticas relevantes e pode ser consultado no website 
de investigação do APHP. 

Sob determinadas condições, tem o direito a acesso, retificação, deleção e oposição dos 
dados recolhidos. Para exercer os seus direitos, por favor contacte o Professor Xavier Dray, 
coordenador do estudo: endoscopie.digestive.sat@aphp.fr ou Centre d’Endoscopie digestive, 
Hôpital Saint-Antoine, 184 rue Faubourg Saint-Antoine 75012 Paris, França.

Se encontrar dificuldades no exercício dos seus direitos, pode contactar o Responsável de 
Proteção de Dados do AP-HP através do seguinte email: protection.donnees.dsi@aphp.fr

O que é a Síndrome de Lynch?
A Síndrome de Lynch é uma condição genética que predispõe ao surgimento de cancro, 
principalmente do trato digestivo. A prevenção baseia-se na realização de endoscopies 
regulares.

O que é a cápsula endoscópica?
A cápsula endoscópica é uma câmara que tem a forma de um comprimido grande, que 
pode ser utilizada para determinar se estão a surgir tumores no intestine Delgado. O seu 
papel na estratégia de rastreio na Síndrome de Lynch ainda não está claramente definido.

Qual é o objetivo deste estudo?
O objetivo do estudo iCARE4Lynch é averiguar se a videocápsula endoscópica que fez pode 
ser utilizada para detetar pólipos do intestine Delgado relacionados com a Síndrome de 
Lynch, e avaliar em quais pacientes esta técnica é relevante.

O que implica a participação neste estudo, caso o seu Médico o recomende?
O seu Médico vai sugerir que participle neste estudo caso tenha uma variante genética 
característica da Síndrome de Lynch e tenha já sido submetido a pelo menos uma cápsula 
endoscópica.

Na prática, este estudo envolve a análise de informações recolhidas como parte do seu 
seguimento habitual e não são necessários estudos adicionais. A sua informação pessoal 
será anonimizada e recolhida de forma retrospetiva.
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